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Soutěže Extreme Trail 
 

 

Extreme Trail na ruce – junioři, nováčci, mladí koně (nar.2013 + 2014) 
 
č. překážka obtížnost poznámka 

1 špalek - lonž 2 1 kruh na pravou a levou ruku 

2 střecha 3  

3 můstek (1) 2 Zastavit uprostřed 

4 soutězka 2 Vedení koně zvenku – výjezd vpravo 

5 klády vodorovné 2  

6 kladina 4  

7 závěs 5  

8 Texas step 4  

9 brod 6  

10 Pískoviště 2 Výskok – vyslání koně na pravou ruku 

Limitovaný čas 2:00 min. 
Za každou vteřinu zrychlení +0,1 bodu, za každou vteřinu zpomalení -0,1 bodu 

 
 
 

 
Extreme Trail na ruce - OPEN (18+, profesionálové, junioři, nováčci, mladí koně) 

 
č. překážka obtížnost poznámka 

1 Texas Step 4 
Zastavit postupně předníma a zadníma nohama na 
nejvyšším stupni 

2 Lanový most 6  

3 závěs 5  

4 kladina 4  

5 Vodorovné klády 2  

6 soutězka (2) 3 Uprostřed zastavit, otočit, vrátit se 

7 houpačka 5 Nájezd ze zvýšené strany 

8 pneumatika (3) 4 
Přední nohy na překážce, půlkruh - obrat kolem předku 
vpravo, sestoupit vycouváním 

9 3 pařezy 3  

10 Lávka jednoduchá  (1) 3 Přední nohy na překážce, ustupování bokem doleva 

11 brod 6  

12 střecha 3  

13 Malý kopec 2  

Limitovaný čas 3:00 min. 
Za každou vteřinu zrychlení +0,1 bodu, za každou vteřinu zpomalení -0,1 bodu 
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Extreme Trail ze sedla – junioři, nováčci, mladí koně (nar.2012) 
 
č. překážka obtížnost poznámka 

1 můstek (1) 2 Zastavit uprostřed 

2 Žebřík zvýšený 2  

3 soutězka 2 Výjezd vlevo 

4 Kláda 2 Zastavit nad kládou 

5 Klády cik-cak 2  

6 Křoví 3 Výjezd rovně 

7 Klády vodorovné 2  

8 Lávka kombinovaná „L“ 3 Nájezd z úzké strany 

9 Texas Step 4  

10 střecha 3  

Limitovaný čas 2:00 min. 
Za každou vteřinu zrychlení +0,1 bodu, za každou vteřinu zpomalení -0,1 bodu 

 
 
 
 
 

Extreme Trail ze sedla – OPEN (18+, profesionálové, junioři, nováčci, mladí koně) 

 
č. překážka obtížnost poznámka 

1 Branka provazová 3  

2 Kladina zvýšená 5 Nájezd z nižší strany 

3 výskok 2  

4 pískoviště (2) 3 Obrat o 180° vpravo 

5 Lávka jednoduchá 1  

6 Žebřík zvýšený 2  

7 soutězka (2) 4 Uprostřed zastavit, zacouvat, vyjet zpět 

8 Balík 4 Vystoupit ze sedla, provézt koně kolem balíku, nastoupit 

9 Klády vodorovné 2  

10 Křoví 3 Výjezd doprava 

11 Lanový most 6  

12 střecha 3 Zastavit uprostřed 

13 brod 6  

Limitovaný čas 3:00 min. 
Za každou vteřinu zrychlení +0,1 bodu, za každou vteřinu zpomalení -0,1 bodu 

 
 
Tréninkové opracoviště pro Extreme Trail je k dispozici v březovém háječku u jízdárny (lávka, šikmý 
most, branka, bludiště, velké klády do svahu, terénní nerovnosti, stromy pro slalom…). Trénink 
v březovém háječku probíhá na zodpovědnost a vlastní organizaci soutěžících. 
 
Společná prohlídka trati před každou soutěží za účasti rozhodčích. Prohlídka trati probíhá bez koní. 
 
Jednotlivé překážky budou očíslované podle pořadí. Start i cíl bude označen. 
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