
                                               Ranč Úchozí  18.6.2016 
                                               Soutěž Extreme Trail na ruce  
                                               VK3           
 
 

 

Pořadí překážek: 
 
1) soutěska (uprostřed otočit, zpět) 
2) most šikmý 
3) lanový most 
4) kláda ustupovací 
5) střecha 
6) kladina zvýšená 
7) labyrint 
8) výskok 
9) pískoviště – lonž kolem 
10) brod 
11) branka 
12) lávka nad stokou 

13) zvýšený žebřík 
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Limitovaný čas 4:00 min. 


